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Учебный план 
Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №3» г.Ухты Республики Коми
На 2018-2019 учебный год 

Основное  общее образование ФГОС
	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	18

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	10

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский) 
	3
	3
	3
	3
	12

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	6

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	4

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	2

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	6

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	4

	
	Химия
	
	
	
	2
	2

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	5

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	7

	Физическая культура  и ОБЖ
	ОБЖ
	
	
	
	1
	1

	
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого
	27
	28
	29
	31
	115

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	
	
	
	

	Биология
	-
	-
	   1
	-
	1

	Коми язык
	1
	1
	   1
	1
	4

	Русский язык
	-
	-
	-
	1
	1

	ОДНКНР
	1
	-
	-
	-
	1

	Индивидуальные и групповые консультации
	-
	1
	1
	-
	2

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	124


Учебный план 
Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №3» г.Ухты Республики Коми 

Основное  общее образование
ФГОС Срок реализации 5 лет
	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский) 
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	3
	11

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Физическая культура  и ОБЖ
	ОБЖ
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	3
	11

	Итого
	27
	28
	29
	31
	32
	147

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	
	
	
	
	

	Биология
	-
	-
	   1
	-
	-
	1

	Коми язык
	1
	1
	   1
	1
	1
	5

	ОДНКНР
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	Русский язык
	-
	-
	-
	1
	-
	1

	Индивидуальные и групповые консультации
	-
	1
	1
	-
	-
	2

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157


Учебный план 
Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №3» г.Ухты Республики Коми 

Основное  общее образование
ФГОС

Срок реализации 5 лет

	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	175
	210
	140
	105
	102
	732

	
	Литература
	105
	105
	70
	70
	102
	452

	Иностранные языки
	Иностранный  язык (английский) 
	105
	105
	105
	105
	102
	522

	Математика и информатика
	Математика
	175
	175
	
	
	
	350

	
	Алгебра
	
	
	105
	105
	102
	312

	
	Геометрия
	
	
	70
	70
	68
	208

	
	Информатика
	
	
	35
	35
	34
	104

	Общественно-научные предметы
	История России.

Всеобщая история.
	70
	70
	70
	70
	102
	382

	
	Обществознание
	35
	35
	35
	35
	34
	174

	
	География
	35
	35
	70
	70
	68
	278

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	70
	70
	102
	242

	
	Химия
	
	
	
	70
	68
	138

	
	Биология
	35
	35
	35
	70
	68
	243

	Искусство
	Музыка
	35
	35
	35
	35
	
	140

	
	Изобразительное искусство
	35
	35
	35
	35
	
	140

	Технология
	Технология
	70
	70
	70
	35
	
	245

	Физическая культура  и ОБЖ
	ОБЖ
	
	
	
	35
	34
	69

	
	Физическая культура
	70
	70
	70
	70
	102
	382

	Итого
	
	
	
	
	
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	945
	980
	1015
	1085
	1088
	5113

	Биология
	
	
	  35
	
	
	35

	Коми язык
	35
	35
	35
	35
	34
	174

	ОДНКНР
	35
	
	
	
	
	35

	Русский язык
	
	
	
	35
	
	35

	Индивидуальные и групповые консультации
	
	35
	35
	
	
	70

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	1015
	1050
	1120
	1155
	1122
	5462


                                                              ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану Муниципального общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа №3»

на 2018 – 2019 учебный год 
Основное общее образование     ФГОС ООО      5 – 8 классы

 В 5, 6, 7 ,8- х классах за счет части, формируемой участниками образовательных отношений,  в 2018-2019 учебном году дополнительно выделен 

- 1нч на  изучение предмета «Биология»  в 7 классе для реализации программы И.Н.Пономаревой (И.Н. Пономарёва, В.С. Кучменко, О.А. Корнилова, А.Г. Драгомилов, Т.С. Сухова. — М.: Вентана-Граф, 2015г.) для овладения практических умений учащихся.
- 1нч изучение предмета «Русский язык» в 8 классе для реализации программы Т.А.Ладыженской,  Л.А. Тростенцовой.- М.: Просвещение, 2011, для развития речи учащихся и подготовки к устному собеседованию.
-1нч  изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5 классе для реализации программы  Н.Ф. Виноградовой – М.: Вентана-граф, 2015 
-  проведение индивидуальных и групповых консультаций с целью осуществления индивидуального подхода к учащимся в количестве  1 недельного часа  в  6, 7-х классах.

                                              Промежуточная аттестация

	класс
	предмет
	Форма промежуточной аттестации

	5- 8
	Русский язык
	Тестирование

	
	Литература
	Тестирование

	
	Иностранный язык (английский)
	Тестирование

	
	Математика
Алгебра.

Геометрия. 
	Тестирование

	
	История
	Тестирование

	
	Обществознание 
	Тестирование

	
	География
	Тестирование

	
	Биология
	Тестирование

	
	Музыка
	Тестирование

	
	Физическая культура
	Тестирование

	
	Изобразительное искусство
	Тестирование

	
	Технология
	Тестирование


	
	Коми язык
	Тестирование

	
	Физика
	Тестирование

	
	Химия
	Тестирование

	
	Информатика
	Тестирование

	
	ОБЖ
	Тестирование

	
	ОДНКНР
	Проект


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА

к учебному плану на уровне  основного общего образования 

муниципального  общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 3»

 Срок реализации 5 лет

Основными целями общеобразовательного учреждения являются формирование общей культуры личности учащихся на основе усвоения обязательного минимума содержания общеобразовательных программ, их адаптация к жизни в обществе, создание основы для осознанного выбора, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни.

Общеобразовательное учреждение осуществляет обучение  в интересах личности, общества, государства, обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных условий для разностороннего развития личности, в том числе возможности удовлетворения потребности учащегося в самообразовании и получении дополнительного образования.

Общеобразовательное учреждение несет в установленном законодательством Российской Федерации порядке ответственность за качество образования и его соответствие государственным образовательным стандартам, за адекватность применяемых форм, методов и средств организации образовательной деятельности возрастным психофизиологическим особенностям, склонностям, способностям, интересам учащихся, требованиям охраны их жизни и здоровья.

При составлении учебного плана для учащихся на уровне основного общего образования общеобразовательное учреждение руководствовалось следующими нормативными документами:

1. Федеральный Закон  от 29.12.2012   № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утверждённый Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря      2010 г. № 1897 «Об утверждении Федерального     государственного     образовательного
стандарта     основного     общего образования»; с изменениями, утвержденными Приказом Минобрнауки РФ от 29.12.2014г. №1644, Приказом МО  и науки РФ от 31.12.2015г. №1577
3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; с изменениями, утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2015г. №81

В учебном плане для 5 - 9–х классов общеобразовательного учреждения  отражены учебные предметы, недельное распределение часов по  предметам, распределение части, формируемой участниками образовательных отношений,  определён максимальный объём учебной нагрузки учащихся, распределено  учебное время по классам. 


Учебный план МОУ «СОШ № 3» состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

· Учебный план  составлен на пятидневную рабочую неделю для      5-9-х классов  с учётом  минимального объёма  учебной нагрузки учащихся. 

· Учащиеся 5-9-х классов  обучаются в первую смену. Занятия в первую смену начинаются в 8.30.
· В целях выполнения рабочих программ  учебных предметов продолжительность учебного года для учащихся 5-8-х классов – 35 учебных недель,  для учащихся 9-х классов – 34 учебные недели.  Продолжительность урока 40 минут.

Учебный план для учащихся на уровне основного общего образования   обеспечивает освоение учащимися общеобразовательных программ в условиях становления и формирования личности ребенка и направлен на развитие его склонностей, интересов и способностей к социальному и профессиональному самоопределению. 

По результатам проведенного опроса осуществляется изучение предмета «Коми язык»  по 1 часовой программе «Коми язык как государственный».
Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР)  представлена учебным предметом ОДНКНР в 5 классе.

История включает в себя два модуля «История России» и «Всеобщая история».

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных представителей) МОУ «СОШ №3». 
Время, отводимое на данную часть базисного учебного плана, использовано в 5-9-х классах на   ведение индивидуальных и групповых занятий.
- 1нч на  изучение предмета «Биология»  в 7 классе для реализации программы И.Н.Пономаревой (И.Н. Пономарёва, В.С. Кучменко, О.А. Корнилова, А.Г. Драгомилов, Т.С. Сухова. — М.: Вентана-Граф, 2015г.) для овладения практических умений учащихся.

- 1нч изучение предмета «Русский язык» в 8 классе для реализации программы Т.А.Ладыженской,  Л.А. Тростенцовой.- М.: Просвещение, 2011, для развития речи учащихся и подготовки к устному собеседованию.
При проведении занятий по предметам «Иностранный язык (английский)»,  «Технология» осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек.
Промежуточная аттестация

	класс
	предмет
	Форма промежуточной аттестации

	5- 9
	Русский язык
	Тестирование

	
	Литература
	Тестирование

	
	Иностранный язык (английский)
	Тестирование

	
	Математика (алгебра, геометрия)
	Тестирование

	
	История России. Всеобщая история.
	Тестирование

	
	Обществознание 
	Тестирование

	
	География
	Тестирование

	
	Биология
	тестирование

	
	Физика
	тестирование

	
	Химия
	тестирование

	
	Информатика
	тестирование

	
	Музыка
	тестирование

	
	ОБЖ
	тестирование

	
	Физическая культура
	тестирование

	
	Изобразительное искусство
	тестирование

	
	Технология
	тестирование

	
	Коми язык
	тестирование

	
	ОДНКНР
	Проект


Обеспечение учебного плана
Для реализации рабочих программ по учебным предметам используются учебники и учебные пособия, рекомендованные Министерством образования РФ в федеральном перечне учебников. 

Образовательное учреждение полностью укомплектовано педагогическими кадрами. 

Материально-техническая база позволяет реализовать настоящий учебный план в полном объеме.
