Описание места учебного предмета в учебном плане.

В соответствии с федеральным базисным учебным планом курс «Физическая культура» изучается с 1 по 4 класс по три часа в неделю. Общий объём учебного времени составляет 405 часов (в 1-ом классе – 99 часов, во 2, 3, 4  классах - по 102 часа). 
[bookmark: _GoBack]Программный материал делится на две части.Из них 270 ч. выделяется на первую часть, в том числе: 12 ч. – на раздел «Знания о физической культуре», 12 ч. на раздел «Способыфизкультурной деятельности» и 246 ч. – на раздел «Физическое совершенствование».
Вторая часть – 135 ч. Из них: 94 ч. – подвижные игры с элементами спорта. В том числе – 41 ч., выделяется на «Подготовку и проведение соревновательных мероприятий».


